
FAGPROGRAM
2025

30. oktober - 1. november 
NOVA Spektrum, Lillestrøm



PRAKTISK INFORMASJON

Åpningstider Nordental

Torsdag	 30. okt 	 kl. 0900 - 1700
Fredag    	 31. okt 	 kl. 0900 - 1800
Lørdag      	   1. nov 	 kl. 0900 - 1400

Registrering til landsmøtet gjøres på 
www.ntfslandsmote.no (eller via QR koden)

Deltakeravgiften inkluderer inngang til fagprogrammet og Nordental alle tre dager. 
Inngang til Landsmøtefestival torsdag er ikke inkludert i landsmøteavgiften. 

Frist for lav deltakeravgift er 8. oktober!
Etter denne datoen øker deltakeravgiften med kr 600.
30. oktober øker prisene med ytterligere kr 800.

Priser		 					     før 8/10		  etter 8/10
Ordinært medlem, tannlege                       		  kr   6180              	 kr   6780
Ikke medlem, tannlege og årskandidat   		  kr 12360             	 kr 12960
Ord. medlem som betaler halv kontingent 	 kr   3100            	 kr   3700
Tannhelsesekretær/Assistent                        	 kr   4480               	 kr   5080
Tannpleier                                                    		  kr   6180              	 kr   6780
Tanntekniker                                                		  kr   6180               	 kr   6780
Pensjonistmedlem                                      		  kr   1250               	 kr   1850
Ulønnet spesialistkandidat (medlem)           	 kr   1250               	 kr   1850
Årskandidat (medlem)                               		    GRATIS		    GRATIS 
Medlem NTF student                                 		    GRATIS  		    GRATIS 

•	 Tannleger som ikke er medlem av NTF må betale dobbel avgift
•	 Medlemmer som betaler 50 % kontingent er berettiget til å betale halv avgift
•	 Tannpleiere og tannteknikere kan delta på alle foredrag, uansett målgruppe
•	 Pensjonistmedlem er en som ikke er yrkesaktiv
•	 Spesialistkandidat er en som følger et spesialistprogram i odontologi og har redusert kontingent 

på grunn av dette
•	 Årskandidat er en som er ferdig utdannet tannlege i landsmøteåret

Tannleger og studenter som ikke er medlem kan melde seg inn i NTF på 
www.tannlegeforeningen.no

Spørsmål? 
Spørsmål om landsmøtet  
Sissel Dahl, NTF  
sissel.dahl@tannlegeforeningen.no  
+47 22 54 74 00 

Spørsmål om Nordental 
Katrin Andersen, NPG  
katrin@npg.no  
+47 23 23 41 00

Lenke til påmelding:



									       

# Tittel Foredragsholder Målgruppe*
1 Åpning Hele teamet
2 Aktualitetsforedrag Lærestedene (UiB, UiO, UiT) Alle (Nordental)
3 Treatment options with modern composites Nicola Scotti Tannleger
4 Fra uro til ro - sedasjon som verktøy i voksenbehandling Petter Wilberg Tannleger
5 Komplikasjoner etter tannekstraksjoner – hva ths bør vite Mirna Farran Ths/Assistent
6 Når det blir verre før det blir bedre Marit Dyrøy Tannleger
7 Tannbleking - så lett og så vanskelig Aida Mulic Tannleger
8 Trening - den neglisjerte vidundermedisinen Øyvind Kjerpeset Hele teamet
9 Når ro er en del av rutinen - trygg medikamenthåndtering Petter Wilberg Ths/Assistent
10 Fjerning av de vanskelige tennene Shoresh Afnan Tannleger
11 Kanskje et AS vil være det beste? Peer Veiby Tannleger
12 Mineraliseringsforstyrrelser Eva Børstad og Runa Das Tannleger
13 Tannbleking - hva og hvordan? Aida Mulic Ths/Assistent
14 Komplikasjoner etter tannekstraksjoner Mirna Farran Tannleger
15 Hjelp, jeg har fått en spaltepasient! Paul Kåre Sæle Tannleger
16 Hva gjør vi med dårlig protetikk? Hannu Larsen Tannleger
17 Når kjeven står på spill Bente Herlofson Tannleger
18 Dette må du henvise! Kasus fra spesialistforeningene NTFs spesialistforeninger Tannleger
19 God hygiene og assistanse ved periodontal und. og beh. Kari Mette Andersen Ths/Assistent
20 Prosthetics for the ageing patient Frauke Muller Tannleger
21 Alt om osteomyelitt Anja Nyland Tannleger
22 Hvordan håndtere en dårlig leder? Merethe Schanke Aasland Ths/Assistent
23 Allergi mot odontologiske biomaterialer Sjalg Haugsnes og Ardita Aliko Tannleger
24 Det vanskelige avtrykket - digitalt eller analogt Hannu Larsen Ths/Assistent
25 Posterpresentasjoner - NTFs Studentforskerpris Studentforskere Alle (Nordental)
26 Tolk og vinn – en quiz i oralrøntgendiagnostikk XieQi Shi og Katrine Nymoen Tannleger
27 Hva er mindfulness? Cathrine Sasson og Håkon Ruud Hele teamet
28 Diagnostisering av marginal periodontitt Daniel Midjord-Belstrøm Tannleger
29 Utfordrende pasientseleksjon ved implantatbehandling Njål Lekven og Christine Jonsgard Tannleger
30 Destruktiv ledelse på arbeidsplassen Merethe Schanke Aasland Hele teamet
31 Kirurgiske instrumenter i allmennpraksis Anja Nyland Ths/Assistent
32 Behandling av marginal periodontitt i team Daniel Midjord-Belstrøm Hele teamet
33 Lege i Gaza – utfordringer når alt kollapser Bjarte Askeland Hele teamet
34 Åsted Lillestrøm Simen Kopperud og Mats Lilleskjæret Tannleger
35 Rotfylling med flyt Afif Tabbara Ths/Assistent
36 Fiksering av tenner ved periodontitt Kari Mette Andersen Tannleger
37 Endolørdag Div Tannleger
38 Godt og blandet Div Tannleger

 

Torsdag Fredag Lørdag

For mer informasjon om de enkelte foredragene, se
www.tannlegeforeningen.no/landsmotet

FOREDRAG

* Primærmålgruppe
Tannpleiere og tannteknikere står fritt til å delta på alle foredrag, uavhengig av målgruppe.

Lenke til 
fagprogrammet:



TANNH.SEK./ASS.

Studio N Studio 2-3

#2 - Aktualitetsforedrag
UiO, UiB & UiT
1200 - 1300 - Nordental

TORSDAG 30. OKTOBER

LUNSJ OG DENTALUTSTILLING
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#1 Åpning (kl. 1000 - 1130)
 

Presidentens tale
Åpningsforedrag Kaveh Rashidi
Priser og hederstegn
Musikalsk underholdning 

B1 A4

# 11 Kanskje et AS vil være det 
beste?
1500 - 1545

# 7 Tannbleking - så lett og så 
vanskelig
1345 - 1430

# 14  Komplikasjoner etter tann- 
ekstraksjoner
1600 - 1645

# 10  Fjerning av de vanskelige 
tennene
1445 - 1530

# 12 Mineraliseringsforstyrrelser  
1530 - 1615

# 8 Trening - den neglisjerte  
vidundermedisinen
1415 - 1500

# 6 Når det blir verre før det blir 
bedre   
1300 - 1345

# 9  Trygg medikamenthåndtering 
1415 - 1500

# 5 Komplikasjoner etter  
tannekstraksjoner
1245 - 1330

# 3 Treatment options with modern 
composites
1230 - 1415

# 4 Fra uro til ro - sedasjon i  
voksenbehandling
1230 - 1315

# 13  Tannbleking - hva og hvordan? 
1530 - 1600

TANNH.SEK./ASS.

Studio N Studio 2-3

#25 - Posterpresentasjoner
UiO, UiB & UiT
1230 - 1330 - Nordental

FREDAG 31. OKTOBER

LUNSJ OG DENTALUTSTILLING
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B1 A4

# 34 Åsted Lillestrøm
1515 - 1600

# 30  Destruktiv ledelse på arbeids- 
plassen 1415 - 1445

# 26 Tolk og vinn – oralradiologisk 
quiz   
1300 - 1345

# 36  Fiksering av tenner ved 
periodontitt   1530 - 1600

# 32  Behandling av marginal 
periodontitt i team
1430 - 1515

# 33 Lege i Gaza – utfordringer når 
alt kollapser 
1445 - 1530

# 29 Utfordrende pasientseleksjon 
ved implantatbehandling
1330 - 1415

# 27  Hva er mindfulness? 
1300 - 1400

# 28 Diagnostisering av marginal 
periodontitt
1330 - 1415

# 31  Kirurgiske instrumenter 
1415 - 1445

# 35  Rotfylling med flyt 
1515  - 1600

# 16 Hva gjør vi med dårlig 
protetikk?
0930 - 1015

# 20 Prosthetics for the ageing 
patient
1030 - 1215

# 23 Allergi mot odontologiske 
biomaterialer
1115 - 1200

# 21 Alt om osteomyelitt
1030 - 1100

# 17  Når kjeven står på spill
0930 - 1000

# 18 Dette må du henvise!
0930 - 1145

# 19 God hygiene og assistanse 
ved periodontal und. og beh. 
0930 - 1015

# 22  Hvordan håndtere en dårlig 
leder? 1045 - 1115

# 24  Det vanskelige avtrykket 
1130 - 1200

# 15 Hjelp jeg har fått en  
spaltepasient 
1615 - 1700



LØRDAG 1. NOVEMBER

Inngangsbillett 
Nordental
 
Pris: 400 kr 
(500 kr f.o.m. 31/10)

LØRDAG - 
DEN STORE HANDLEDAGEN 

Gratis inngang for alle lørdag 1. november

Billettsalg til Nordental åpner 10. oktober på 
www.ntfslandsmote.no

10

11

12

13

14

B1 A4

# 37 Endolørdag # 38 Godt og blandet

Alt om abscesser
0930 - 1000

Blodfortynnende – seponere eller 
ikke seponere?
1015 - 1045

Stålkroner i primære tenner 
1100 - 1130

LUNSJ OG DENTALUTSTILLING
1130 - 1230

Mestre panoramarøntgen
1230 - 1300

Protesereparasjon
1315 - 1345

Rotåpne tenner
0930 - 1000

Rotkanal lokalisering
1010 - 1040

PAUSE OG DENTALUTSTILLING 
1040 - 1110

Hvordan sikre en tett og optimal 
rotbehandling
1110 - 1140

Hva med rotfylte tenner - revisjon 
eller ikke revisjon?
1150 - 1220

LUNSJ OG DENTALUTSTILLING
1220 - 1250

“The hot tooth”
1250 - 1320

Apikal mikrokirurgi
1330 - 1400

Messemingling fredag 

Fredag etter fullført fagprogram blir det konkurranser, 
musikalsk underholdning og gode muligheter til å slå av 
en prat med kollegaer og utstillere.

Ikke gå glipp av utdeling av priser og premier for  
konkurranser, NTFs studentforskerpris & beste stand  
på NTFs torg.

Tid: Fredag 31. oktober kl. 1600 - 1800
Pris: Gratis inngang (mat og drikke kjøpes selv)

Minglingen krever ikke påmelding og er åpen for alle 
landsmøtedeltakere og besøkende på Nordental. 

Protetikk: # 6, 16, 20, (38)

Perio: # 28, 32, 36 

Oral kirurgi og oral medisin:  
# 4, 10, 14, 17, 21, 29, (38)

Annonsert målgruppe antyder kun hvem foredraget er tilpasset, men foredragene er åpne for alle som er 
påmeldt fagprogrammet. Det betyr at både tannleger, tannpleiere, tannteknikere og tannhelsesekretærer står 
fritt til å delta på alle foredrag, uavhengig av målgruppe. 

Endringer i fagprogrammet kan forekomme.

Om fagprogrammet

Faglige løp
Dersom du er interessert i spesifikke fagfelt har vi forsøkt å 
markere ulike foredrag med farger etter tema, slik at det 
blir lettere å sette sammen et program



SCAN
QR KODEN

BILLETTPRIS  790,-
20 ÅRS  ALDERSGRENSE

SH
OW DE VIDA



OVERSIKT UTSTILLERE

Utstiller
Admetec 

Akademikerne Pluss

Align Technology

Anestesispesialisten.no

Artinorway Dentalforum AS

Azets Insight AS

Bivirkningsgruppen / NIOM

Colgate-Palmolive

Colosseum Tannlege

Coltene

Dandent AB

Danish Healthcare Design

Dental Direct

Dental Sør

DentalCall

DentalSpar AS

DentFriends

Dentsply Sirona

Dürr Dental

Elis Norge AS

EMS Nordic

Envista

Etikkrådet

Ferrule Media

Finansco

Flux

Folkvang
Front Payment

Garnes Medtech

GUM®

Handelsbanken

Health Workers AS

Hear Safe

Helfo

HuFriedyGroup

Jacobsen Dental AS

Jordan

Leger Uten Grenser

Lic Scadenta

Majoar Dental

Medic IT AS

Meditann Service

Utstiller
Muntra

Nordic Healthcare Group

Norsk helsenett (NHN)

Norsk Pasientskadeerstatning (NPE)

Norsk Tannpleierforening

Novus Dental AS

NSK Nordic

Odonto.no

Opus Dental

Oris Dental

Plandent AS

Proteket

Sensodyne / Parodontax

Sentu AS

Skaar Service

Smartee Clear Aligner

Solventum

Sonett

Storebrand

Straumann

Svea Bank

Sverre W Monsen

Tannhelse uten grenser (TUG)

Tannhelsesekretærenes Forbund

Tannhelsetjenestens kompetansesentre

Tannlab AS

Tannlegenes Gjensidige Sykeavbruddskasse

Technomedics AS

Telavox

Telenor Norge AS

TePe Nordic AB

Tidende

Tonne Dental AS
TrinnVis AS

Unident AS

VOCO

W&H Nordic

XO CARE A/S

XyliMelts-Pharmex AS

Zeiss / MedicVision

Zendium

Zirkonzahn

Endringer kan forekomme. Se www.tannlegeforeningen.no/nordental for oppdatert liste



All informasjon om arrangementet 
finner du også på

tannlegeforeningen.no/landsmotet

Ver. 18.09.2025


